me TE NEM) 


I E 


A 


Ki а: рту 


"a 


т 


US DESITGEM 
BONES FESTES | 


www.ateneudivers.cat 

ateneudivers@ateneudivers.cat BONA ENTRADA 
@ateneudivers ' Т 
сс ыы D'ANY 2024 !! 


Dm, De i Dj de 17h a 19:30h. 


EDITORIAL MES DE DESEMBRE 


MARXEM UNS DIES!! 


EL DARRER DIA D'ACTIVITAT A L'ATENEU DIVERS SERÀ EL PROPER 
DIVENDRES 22 DE DESEMBRE. 


TORNAREM EL PROPER DILLUNS 8 DE GENER EN L'HORARI 
HABITUAL. 


envolguts i benvolgudes, 


A continuació us fem arribar els temes tractats a la trobada de famílies del dia 18/11/2023, 
especialment aquells que afecten al funcionament i organització habitual de l'Ateneu Divers. 


L'avaluació que vam realitzar entre tots i totes va girar entorn els següents blocs temàtics: 


BLOC: GESTIÓ DE L'ENTITAT I MODEL ATENEISTA. 
BLOC: ACTIVITATS I PROJECTES DE SOCIS I FAMILIES. 
BLOC: EQUIP DE PROFESSIONALS I VOLUNTARIS. 


De cada bloc, es van comentar els temes més rellevants per part de l'equip d'acompanyants, ia 
ontinuació es va donar torn de paraula i valoració per part de socis/es i famílies. Exposem les 
idees principals i els acords arribats: 


ler BLOC: GESTIÓ DE L'ENTITAT I MODEL ATENEISTA. 
ESTIÓ DE L'ENTITAT: 
Numero socis/es actuals: 93 socis i sòcies. 


La nova classificació d'associats/des (Socis ATENEISTES, socis CLIENTS i socis USUARIS) ha sigut 
n encert, perquè ha comportat una estabilitat econòmica que no teníem fa anys. 


ODEL ATENEISTA 
ER QUÈ EL CANVI AL MODEL ATENEISTA2 


odel, que si es defensa bé, per part de la TOTA la comunitat de l'Ateneu Divers, contribueix a la 
ransformació social: dignificar aquest tipus de serveis i a canviar la mirada que té la societat 
envers les persones amb discapacitat intel-lectual. 


El model ateneista promou: 


'AUTODETERMINACIÓ, és a dir, que vosaltres podeu proposar les activitats a través de les 
reunions de les comissions. 


DIFERENCIAR-NOS d'altres serveis i entitats semblants. 


elacionar-nos amb altres ASSOCIACIONS, ateneus, centres cívics... 


La DIGNITAT de les persones amb Discapacitat Intel-lectual. 
Fugir de la MIRADA PATERNALISTA, i que deixin de mirar-vos com a nens/es. 


PUNTS FEBLES: 


Si continueu parlant amb la gent de Lleure, esplai, el Caliu... no servirá de res. 


Si по feu la part que us toca en les campanyes solidàries, perquè cada soci/a ha d'aportar el seu 
granet de sorra. Hem de REMAR TOTS JUNTS!!! 


2n BLOC: ACTIVITATS I PROJECTES ATENEU DIVERS. 


En aquest bloc vam explicar breument les diferents línies d'activitats que existeixen a l'Ateneu 
Divers DIRIGIDES ALS SOCIS/ES DE L'ENTITAT: 


- ACTIVITATS EN EQUIPAMENTS CULTURALS I D'OCI ORDINARIS CIUTAT: Les realitzades a 
les comissions i també les activitats extraordinàries: Carnestoltes, St. Jordi, St. Joan, Castanyada i 
ap d'any. 


2- ACTIVITATS OCI I FORMATIVES REALITZADES A LA SEU SOCIAL: Activitats setmanals com 
allers, activitats formatives, activitats lúdiques escollides per vosaltres: dissabte disco, dissabte 
obert, tarda de cinema, casinet de l'Ateneu, ... 


B- ACTIVITATS CULTURALS SEU SOCIAL OBERTES A LA CIUTADANIA: Per Fi És Divendres i 
Dissabte Temätic: presentacions llibres, actuacions musicals, xerrades... 


- ACTIVITATS DE SORTIDES I VACANCES: de 3 a 6 dies a qualsevol destinació. 
5- ACTIVITATS CULTURALS COMUNITARIES VINCULADES AL MOVIMENT ATENEISTA. 
6- ACTIVITATS ESPORTIVES: Projecte Activat i altres modalitats esportives. 


ASPECTES A TENIR EN COMPTE: 
Quan heu de fer la inscripció a les activitats: RESPECTAR ELS TERMINIS D'INSCRIPCIÓ. 
NOMÉS Correu electrònic i la secretaria del Centre: dimarts, dimecres i dijous de 17h a 19:30h. 


Les cancel-lacions a última hora SERAN ASSUMIDES PER LES PERSONES PARTICIPANTS, en 
ap cas serà assumida per l'ENTITAT. Si l'ATENEU DIVERS ja ha comprat l'entrada i decidiu no 
enir a últim moment, haureu de pagar l'entrada igualment. 


Si teniu CLAR que voleu venir a una activitat NO ESPEREU A L'ÚLTIM MOMENT per 
apuntar-vos-hi!!! 


Sortides i vacances: 


Quan es convoqui l'Assemblea de Viatges, HAUREU DE PARLAR AMB LES VOSTRES FAMÍLIES 
ABANS DE LA REUNIO, haureu de parlar del pressupost que teniu, les dates en les que podeu 
iatjar, i a quin tipus de viatge podeu venir. 


3er BLOC: EQUIP DE PROFESSIONALS I VOLUNTARIS/ES 


ctualment l'Equip d'acompanyants Ateneu Divers el formen unes 20 persones, 4 persones 
assumeixen la gran part de l'activitat de l'Ateneu i 16 persones hi participen puntualment. 


És molt difícil que entrin nous acompanyants amb un compromís de moltes hores, només 
aconseguim persones que vinguin a tallers i activitats PUNTUALS. 


er un altra banda, ens trobem que cada cop més socis/es necessiten un altre ritme i un altre tipus 
de suport. Es a dir, que hi ha algunes activitats on es necessiten més acompanyants que abans, 
perquè algunes persones necessiten més suport que fins ara. 


іхд vol dir que POCS acompanyants fan MOLTES activitats, i que hi ha una sobrecàrrega de feina. 


Es a dir, els acompanyants són pocs i sempre els mateixos/es. 


ER TANT: Al 2024, FAREM ALGUNS CANVIS A LES ACTIVITATS I FUNCIONS DELS I LES 
ACOMPANYANTS. 

er atendre de manera adequada les diferents necessitats i motivacions dels socis i sòcies de 
l'entitat, i també perquè els acompanyants actuals vinguin a treballar a l'ATENEU DIVERS tenir 

ida pròpia. Es buscaran noves figures professionals que assumeixin activitats D'ATENCIO 
DIRECTA. 
Hi haurà algunes activitats que es definiran per RITMES, com es va fer als viatges d'Estiu. 


MOLTES GRÀCIES PER LA VOSTRA PARTICIPACIÓ!!! 


ATENEY — DISSABTE TEMATIC 


VERS: 
Mossèn Batlle, 5 2 de desembre a les 18h 


i > Txell 
- Feixas 


Presencial al nostre local 


itambé per (> YouTubelV 


Amb la col-laboració de 
www.ateneudivers. cat 


Per fi es divendres ATENEU 
D:VERS: 
22 de desembre a les 18h Mossèn Batlle 5 


Laie 


BCN 


Presencial al nostre local 
i també per (СЭ VoulubeTV www.ateneudivers.cat 


CASÍNET DE L'ATENEU 


Dissabte 16 de desembre a les 18h 


Tenim preparats diferents premis i sorpreses. 
Acomiadarem les activitats amb una tarda molt especial. 


NO HI FALTEU!!! 


(Inclou cartrons per jugar i una beguda a la cafeteria). 


Heu de fer la inscripció a l'activitat a la secretaria del centre o a través 
del correu electrònic ateneudivers@ateneudivers.cat abans del dijous 
14 de Desembre. 


CRUP DE DONES 


Atenció dones de l'Ateneu Divers! 


Conductores d'aquest espai: Laura González, Júlia López i Ariadna Vicente. 


Farem una tarda de TUPPERSEX el Divendres 15 de desembre a les 17:45h a fora de 
la parada de METRO Sant Antoni (Sortida Villaroel) 


PREU: 5€ 


IMPRESCINDIBLE REALITZAR LA INSCRIPCIÓ a асма а la secretaria del centre 
O a través del correu electrònic atene: livers.cat abans del dijous 14 
p pope 


Activitats de 


sala 


f as E. com si vens a A algun 
no avorrir-te!!! 


4 Е Markos; u 
ч, :50Н. 


DIM € 15 


5 Ariadna 


y > 17304 MANUALITATS 
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DIJOUS Júlia i Esteban 
- 17:304 ZUMBA 
- 18:304 TERTÚLIA 


"REPOSTERÍA 


| JÚLIA LÓPEZ 


Dilluns de 18:30h. a 19308 


2 


TRENCA'T EL CAP. + CONTROL DE L'EURO 3 


Dimecres de 17:3Oh a 19h 


PC + 


М 


MAQUILLATGE 


ALBERT GÓMEZ LAURA GONZALEZ / JULIA LOPEZ 
е = |, | r 


Dijous de 18:30h a 19:30h 
RADIO 


EB ' 
MARKOS MOYA 


Dijous de 18:30h a 19:30h 


GESTIÓ EMOCIONAL I 
DE CONFLICTES 


ROBERT GIMENO (ASSOCIACIÓ ESPAI DIÀLEG) 


Us esperem el Divendres 1 de 
desembre a les 18h a la seu de 


ES a 4 l'Ateneu Divers. 
==; m | Us heu dapuntar a la secretaria del centre o al correu 


electrònic ateneudivers@ateneudivers.cat 


JULIA LÓPEZ / GEMMA MAROUINA 


| Anirem a participar de les activitats de les Festes 
de Sant Andreu, vermut musical, danses 
tradicionals.. 


Quedarem el 


qua ie (sortida Passeig Fabra i Puig) 


correu electrònic ateneudivers@ateneudivers.cat 
abans del Divendres 1 de Desembre 


TALLERS 


(No inclosos en la quota de 
soci/a 


Els tallers tenen una durada de 4 mesos, de 
Setembre a Desembre del 2023. 


Imprescindible fer la inseripció a cada taller a 


la secretaria de l'entitat o al correu electrónic 
ateneudivers(Qateneudivers.cat 


Si alzuna persona s'apuntés un cop iniciat el 
taller, pasaria la part proporcional del Taller. 


,TALLER CLUB DE TEATRE 


LOLA VIDAL 


p - “Y Dies de Realització: Dilluns 4, 11 i 18 de Desembre de 
шы 


5 Ro Сорт de participants: 5 Participants. 


ESTEBAN RUSSO 


Un taller spes er entrenar-te en La teva 
economia domèsti с Controlar les teves despeses i 
in ressos, entendre els conce tes mínims per a ta teva 

ptabilitat personal, conèixer el valor FE diners L 
anar sobre el preu de diferents productes. 


Dies de realització: Els dimarts 5, 12 i 19 de 
Desembre de 18h a 19h. 


Grup mínim de participants: 
Preu: Tot el Taller (de Setembre a Desembre) 


(Es passarà un rebut bancari el mes d'Octubre per aquest import) 


TALLER DE CORAL 


GEMMA MARQUINA 


Vine a formar part de la nova Coral de l'ATENEU 
DIVERS!!! 


Tant si s ee cantar com si no ho has fet mat, NO 
DEIXIS PASSAR aquesta oportunitat! 


(o uesta activitat no sha fet mai abans i passaràs a 


ar part d un moment únic a la historia de 
[шага 


Dies de realització: Dissabtes 2 i 16 de Desembre de 
“ 17h a 18h. a 18h. 


Grup mínim de participants: 5 Participants. 
Preu: 20€ Tot el Taller (de Setembre a Desembre) 


(Es passarà un rebut bancari el mes d'Octubre per aquest import) 


ЯР ТІП 


COMISSIONS 


F EM ES A LA CIUTAT 


(OYA / MIRIAM MOY 


Dissabte 2 de desembre . 


ATENCIÓI HI HA PLACES LIMITADESI 


1O€ 
TENIU TEMPS FINS DIJOUS 30 NOVEMBRE. NO 
ESPEREU A LULTIM MOMENT PER 
APUNTAR-VOS-HI. 


_ Bu — E 
A DTO TOC OH? МТ ТГ ГУ МР tl Eva 
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AL 67 DAA DED NEU JU Тә, 


MERCÈ CLARÓS / NANCY RUEDA 


| Realitzarem una visita guiada a LA SAGRADA 
| FAMÍLIA Després farem un volt pel mercat Nadalenc i 
tancarem l'activitat anant a prendre alguna cosal 
Quedarem el Diumenge 17 de desembre. a les 16h a fora 
f de la sortida de «M» de Sagrada Família (Sortida 
- Sardenya). 
Us demanem puntualitat perquè la visita GUIADA 
comencara a Les 16.30h. 


1 Teniu temps per apuntar-vos a l'activitat fins el proper 


DIMECRES 13 de desembre. 
PREU: 5€. 


OCI NOCTURN I FESTES POPULARS 


MARCEL MUNNE 


MEMORIA HISTORICA I SENDERISME 


ARIADNA VICENTE / MARKOS MOYA 


SA п y р Farem visita guiada l'Exposició "Elles 
BEN | fl 2. hi eren" del Museu d'Història de 
; | atalunya . 


Quedarem el Diumenge 17 de desembre a les 
945h a la sortida del <M> Barceloneta. 


Preu: 10€ 


Places limitades a 13 persones + 2 acompanyants 


N Us heu dapuntar a la secretaria del centre o al 
N АРН 
ARS correu electrònic ateneudivers@ateneudivers.cat 
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Noves TIC - Karaoke 
Reposteria - Concursos 
Noves TIC 
Reposteria - Karaoke 
- Concursos 
Noves TIC 
| - КагаоКе 
Reposteria 
- Concursos 
N TIC 
жы - КагаоКе 
teri 
vero - Concursos 


- Manualitats 
Trencat el Cap 
Control de l'Euro 


- Manualitats 
Trenca't el Cap 
Control de l'Euro 


- Manualitats 
Trencat el Cap 
Control de l'Euro 


Escacs 


- ZUMBA 

- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 


- ZUMBA 

- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 


- ZUMBA 

- Tertúlia 
Jocs de Taula 
Ràdio 


